
Bistro: Menüplan
Montag, 18.03.2024 - Freitag, 22.03.2024

M E N Ü V E G E T A R I S C H

Montag

18.03.2024

Bärlauchfleischkäse mit Apfel-
Zwiebelsauce, Blattspinat und
Bratkartoffeln

Knusprige Risotto-Stange mit Erbsen
französischer Art und Chicoréesalat

Dienstag

19.03.2024

«Merguez» Pikante Wurst aus Rind-
Lammfleisch mit Flageoletbohnen,
Tomatensauce, Zitronencouscous (L)

Älplermagronen mit hausgemachtem
Apfelmus

Mittwoch

20.03.2024

«Riz Casimir» Pouletfleisch, Currysauce,
Mandelreis, gebackene Banane

Gemüsewraps mit pikantem Tomatensugo

Donnerstag

21.03.2024

Schweinshalsbraten mit Dörrpflaumen
gefüllt, grüne Bohnen und Spätzli

Senfeier mit Kartoffelstock, Randen-
sprossen und glasierten Rüebli

Freitag

22.03.2024

Panierte Forellenfilet-Stäbchen mit
Tatarsauce, Rollerkartoffeln und
Gurkensalat mit Dill

Glasnudeln mit gebratenem Gemüse in
Sojasauce (V)

Wochenhit

Bulgur mit Brunnenkresse, Gurken, Tomaten, Haselnüssen an Zitrusdressing mit Pouletfilet CHF 19.00

Wochendessert

Crème Brûlée mit Vanille-Apfelkompott CHF 6.50

Direktverkauf frische Pasta Monica Ravioli (jeweils ab Mittwoch):

diese Woche: Bärlauch //  Rindfleisch // Pastinaken

Legende

(G) = glutenfrei / (L) = laktosefrei / (V) = vegan

Preise und Reservation

Ein Menü mit oder ohne Fleisch, jeweils inklusive kleinem Blattsalat oder Suppe kostet CHF 19.00. Alle
Gerichte auch Take Away erhältlich.

Wir beziehen ausschliesslich Schweizer Fisch und Fleisch. Brot und Backwaren Produktionsland
Schweiz. Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittel-Unverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an
unsere Mitarbeitenden.

Reservationen über Tel. 041 760 74 10 oder bistro@consol.ch.
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Öffnungszeiten: Montag - Freitag, 8:00 - 15:00 Uhr

Das Bistro ist rollstuhlgängig und bietet Platz für ca. 40 Personen.
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