
Bistro: Menüplan
Montag, 12.01.2026 - Freitag, 16.01.2026

M E N Ü V E G E T A R I S C H

Montag

12.01.2026

Blätterteigpastetli mit Kalbsbrätkügeli
in Pilzrahmsauce, Erbsli, Rüebli, Reis

Gnocchi in Tomatenrahmsauce mit
Spinatblättern und Sbrinz

Dienstag

13.01.2026

Schweinshalsbraten mit Lauch
gespickt, Bratenjus, Spätzli und
Rosenkohl

Kürbis-Seitan Spiess mit Tahini-
Zitronensauce, Quinoa mit Apfelwürfeli,
Kürbiskernen und Thymian (V)

Mittwoch

14.01.2026

Geschmorte Pouletschenkel mit
gedünsteten Artischocken und
Palmkohl, Rosmarin-Griesschnitten

Kohlroulade mit Linsenfüllung an Zwiebel-
Balsamico Jus und Petersilienkartoffeln
(V,G)

Donnerstag

15.01.2026

Rindsgeschnetzeltes mit Sojasauce,
Catalogna, Fenchel, Rüebli, Sprossen,
Ingwer und Mie-Nudeln

Crêpes mit Pilz-Frischkäsefüllung und
gebratenem Stängelkohl

Freitag

16.01.2026

Fleischkäse aus de Ofen mit
Kartoffelstock, Thymianjus und
Mandelbrokkoli (G)

Brigittes Käsekuchen mit lauwarmen
Kabissalat

Wochenhit

Linsensalat mit winterlichem Gemüse, Datteln, Baumnüssen und Poulet CHF 19.00 

Wochendessert

Hausgemachte Crèmeschnitte CHF 6.50

Direktverkauf frische Pasta Monica Ravioli (jeweils ab Mittwoch):

diese Woche: Spinat // Geissenkäse // Rindfleisch

Legende

(G) = glutenfrei / (L) = laktosefrei / (V) = vegan

Preise und Reservation

Ein Menü mit oder ohne Fleisch, jeweils inklusive kleinem Salat oder Suppe kostet CHF 19.00. Alle
Gerichte auch Take Away erhältlich.

Wir beziehen ausschliesslich Schweizer Fisch und Fleisch. Brot und Backwaren Produktionsland
Schweiz. Bei Fragen zu Allergenen oder Lebensmittel-Unverträglichkeiten wenden Sie sich bitte an
unsere Mitarbeitenden.
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Öffnungszeiten: Montag - Freitag, 8:00 - 15:00 Uhr

Das Bistro ist rollstuhlgängig und bietet Platz für ca. 40 Personen.



Reservationen über Tel. 041 760 74 10 oder bistro@consol.ch.
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